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Tém tit: Gido duc gia dinh dong vai trd nén tang trong sy phat trién toan dién ciia
tré em, va phu nir git vi tri trung tdm trong qua trinh nay. Trén thé g101 nhiéu qudc gia
da trién khai cac chinh sach va mo hinh hi¢u qua nham phét huy vai tro cua phy nir
trong gido duc gia dinh, gop phan xay dung nén tang ving chic cho sy phat trién xa hoi
ben ving. St dung nguon s0 liéu thir cap, bai viét tap trung phan tich kinh nghiém qudc
té tiéu biéu tai cac qudc gia nhu Thuy Dién, Na Uy, Nhat Ban, Han Quoc My, Canada,
Ethiopia va Nam Phi trong viéc ning cao ning luc, nhan thirc va vi thé xa hoi ciia phu
nit trong linh vuc gido duc gia dinh. Trén co s& d6, bai viét rut ra nhitng bai hoc c6 gia
tri thue tién dbi voi Viét Nam, dic biét 1a trong bdi canh ddi méi can ban, toan dién giao
duc va xdy dung gia dinh tién bo, hanh phic. Bai viét dé xuat mot s giai phap kha thi
nham thac déy vai tro chu dong, tich cuc cia phu nit Viét Nam trong gido duc con cai,
ddng thoi kéu goi sy phdi hop lién nganh gitra gia dinh, nha truong va xa hdi trong viéc
hinh thanh moi trudong gido duc toan di¢n cho tré em.

Tir khéa: Bdi hoc thuc tién; Gido duc gia dinh; Kinh nghiém quéc té: Vai tro cua
phu nig; Viét Nam.

INTERNATIONAL EXPERIENCES IN PROMOTING THE ROLE OF WOMEN
IN FAMILY EDUCATION - IMPLICATIONS FOR VIET NAM

Abstract: Family education plays a fundamental role in the comprehensive
development of children, and women hold a central position in this process. In the
world, many countries have implemented effective policies and models to promote the
role of women in family education, contributing to building a solid foundation for
sustainable social development. Using secondary data sources, the paper focuses on
analyzing typical international experiences in countries such as Sweden, Norway, Japan,
South Korea, the United States, Canada, Ethiopia, and South Africa in improving the
capacity, awareness and social status of women in the field of family education. On that
basis, the paper draws practical lessons for Vietnam, especially in the context of
fundamental and comprehensive innovation in education and building progressive and
happy families. The paper proposes feasible solutions to promote the proactive and
positive role of Vietnamese women in educating their children, and at the same time
calls for interdisciplinary coordination between families, schools and society in forming
a comprehensive educational environment for children.
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1. Pit vin de

Gia dinh 1a té bao cla xa hoi, 1a moi truorng dau tién, c6 anh huong lau dai dén qua
trinh hinh thanh nhan cach, dao dtrc va tri tué cia m01 con nguoi. Chinh vi vdy, gido duc
gia dinh (GDGD) dong vai tro ddc biét quan trong d6i véi su phat trién cua tré¢ em. Theo
Hoang Thi Glang (2024), GDGD dugce hiéu 1a sy tac dong cua gia dinh ddi vGi sy hinh
thanh va phat trién nhan cach ctia mdi con nguoi, dic biét 14 tré nho trong mdi quan h¢
vOi tdc dong cta cdc moi truong gido duc khic ngoai gia dinh. Theo cach hi€u nay,
GDGD khong chi la viéc cha me huong dan con hoc tip, ma con bao gom qua trinh
truyén dat gla tri dao dirc, 18i song, ky nang Ung xu va thoi quen sinh hoat cta tré nho.
Qua trinh nay khong chi phu thudc vao nhén thirc va ky nang cua cha me, thoi gian cha
me danh cho con cdi, sy s¢ chia va két ndi trong gia dinh, ma con phu thudc vao nhung
diéu kién hd tro bén ngoai dé cha me co thé thyc hién tot hon vai tro “ngudi gido duc
trong gia dinh”.

Trong qua trinh GDGD, phy nir thudng gitr vai tro gan glii va thuong xuyén ddi véi
tré em, nhét 13 trong nhirng ndm dau doi. Tuy nhién, thuc day vai tro cua phu nir trong
GDGD khong nén duge hiéu 13 gia tang thém trach nhi¢m cho phu nir, ma la qua trinh
tao diéu kién dé phu nit thye hién vai trd gido duc trong gia dinh mét cach chu dong, co6
nang luc, c6 ngudn lyc va trong quan hé chia s¢ trach nhi€ém véi nam g10’1 nha truong
va cOng dong Trén co s¢ do, bai viet tlep can viéc phat huy vai tro cia phu nir trong
GDGD theo bdn chiéu canh: (i) tao diéu kién dé phuy nir thyc hién vai trd6 GDGD trong
mot moi tm’(mg binh dang hon thong qua giam ganh nang cham soc va gido duc don
phu'ong va thuc day chia sé trach nhiém gnra cha va mg; (ii) nang cao nhan thirc va ky
nang lam cha me cho ca phu nit va nam gidi; (iii) tang kha néng ti€p can cua phu nit véi
cac dich vy, mang ludi va ngudn lyc hd trg GDGPD; (iv) hd tro phu nit can bang giita gia
dinh va phat trién ban than.

Trén thé gi6i, nhidu qudc gia di nhan thirc 16 tim quan trong cua vi¢c phat huy vai
tro cua phu nit trong GDGD, tir d6 ban hanh céc chinh sach hd tro, nang cao nang luc
va tao diéu kién thuan loi dé phu nir thyc hién tot chirc nang GDGD cta minh. Nhimg
mo hinh thanh céng ¢ Thuy Dién, Nhat Ban, Han Quoc Canada, Eth10p1a V.V, khong
chi mang lai hi¢u qua trong phat trién nhan luc chat hr(mg cao ma con gop phan nang
cao chat luong song gia dinh va sy phat trién bén vimng cua xa hoi. Pbi v6i Viét Nam,
viéc hoc hoi kinh nghlem quoc té 1a can thiét nhim diéu chinh chinh sach, nang cao
nhan thirc va tao ra cac diéu kién hd trg phy nit _trong gido duc con cai. Bai viét nay
nham muc tiéu phén tich mot s kinh nghiém qudc té tiéu biéu trong vigc thuc day vai
tro cua phy nit trong GDGD, tir d6 rat ra nhimg bai hoc thyc tién co thé van dung phu
hop viao diéu kién kinh té - x4 hoi cua Viét Nam hién nay.

Trong khudn kho nghlen ciru vé thic day vai tro cua phu nit trong GDGD, bai Vlet
lra chon mét sé qudc gia tiéu biéu c6 sy da dang vé md hinh chinh sach va van hoa dé
phén tich kinh nghiém trong thuc day vai trd ctia phy ni trong GDGD, bao gdom: Thuy
Pién, Na Uy, Nhat Ban, Han Quoc My, Canada; Ethiopia, va Nam Phi.

2. Phuo’ng phap nghién ciru

Bai viét str dung phu'ong phép nghlen ctu truong hop (case study) trén co s¢ khai
thac va phén tich nguon tai li¢u thur cap 1a van ban chinh sach, bdo cdo chinh thirc cua
chinh phu, t6 chic quoc té, tai lidu nghlen ctru hoc thuat va cac tong quan c6 lién quan
dén GDGD, binh dang gidi, chinh sach gia dinh va hd tro lam cha me. Viéc lwa chon 8
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qudc gia gom Thuy Pién, Na Uy, Nhat Ban, Han Qudc, Hoa Ky, Canada, Ethiopia, va
Nam Ph1 duoc thuc hién c6 chu dich nham bao dam tinh dai dién Vl tri dia ly, trinh do
phat trién, b01 canh van héa va cach tlep can chinh sach. Thuy Dlen va Na Uy dai dién
cho nhém quoc g1a Bic Au co hé thong phuc loi xa hoi phat trién va chinh sach binh
dang g101 ho trg gia dinh tuong d6i toan dién; Nhat Ban va Han Qudc dai dién cho cac
qudc gia chau A hién dai, c6 nén tang van hoa twong dong véi Viét Nam, dic biét 1a
thiét ché xa hoi phu quyen Hoa Ky va Canada dai di¢n cho cac xa hoi da van hoa va
khai phéng; c6 nén tang van hoa da dang, trong d6 phu nit giti vai tro trung tam trong
GDGD theo hudng ca nhén hoa, ty chu va khai phong; Ethiopia va Nam Phi dai dién
cho nhu'ng b01 canh dang phat trién, c6 ban sic vin hoa ddm nét va 1a noi co cac sang
kién cong ddng, giao duc khong chinh quy va mang ludi hd trg phu nit dang chu y.

Céc trudng hop qudc té duoc phan tich theo cac ndi dung chinh: bdi canh dit ra van
dé; bién phép thuc diy vai tro cua phu nit trong GDGD; mét sé minh ching vé hiéu qua
hodc chuyén bién; va ham y chinh sach dbi voi Viét Nam. Trén co sé phan tich nay, bai
viét khong nhiam so sanh toan dién giira cdc qudc gia, ma tap trung nhan dién nhiing
kinh nghiém c6 gia tri tham khao, c6 thé diéu chinh pht hop véi diéu kién kinh té - xa
hoi, vin hoa va yéu cau phat trién ctia Viét Nam hién nay.

3. Kinh nghiém thic diy vai tro ciia phu nir trong GDGP & mjt s6 quoc gia

3.1. Kinh nghiém ciia Thuy Pién va Na Uy

Thuy Dién va Na Uy 14 hai qudc gia Bic Au c6 hé thong phuc loi phét trién va dinh
hudng binh dang giéi kha rd nét. Tuy nhién, ngay ca trong nhimg béi canh nay, thach
thirc dit ra van 13 1am sao dé trach nhiém cham soc va gido duc con cai khong tiép tuc don
1én phu nit. N6i cach khac, van dé khong chi 1a hd tro ngudi me chim séc con cai, ma 1a
tao diéu kién dé phu nit co thé thuc hién vai trdo GDGD trong mdt cAu trc chia sé trach
nhiém hon giira cha va me. Piéu nay dic biét quan trong vi GDGD khoéng chi bao gdom
cham séc hang ngay ma con 1a qua trinh gitip tré hinh thanh théi quen, hanh vi va ky ning
xa hoi thong qua twong tic thudng xuyén trong gia dinh. O ca hai nudc, chinh sach gia
dinh vi vay dugc dat trong mdi lién hé chit ché véi muc tiéu binh dang gidi, can bang
cong viée - cudc sdng va ting cudng sy tham gia ctia ca cha va me trong doi sdng ciia tré.

Bién phap ndi bat cia Thuy Dién va Na Uy 1a thiét ké ché do nghi cha me theo
hudng dong trach nhiém. Nam 1974, Thuy Bién 1a qudc gia dau tién trén thé gi(’)ri str dung
cum tr “nghi sinh con cho cha me” thay cho cum tir ¢ ngh1 thai san cho me”. Cha va me
duge hudng 480 ngay nghi phép cho moi tré va moi ngucn €0 it nhit 90 ngay khong thé
chuyen cho nguorl kia. Ba thang nay thuong 1a thoi gian t6i thiéu ma cac ong bd danh
riéng cho con cai trong khi cac ba me di lam. Ngoai ra, trong 15 thang d4u cta tré, cha me
con c6 thé sir dung toi da 60 “double days”, tirc 1a ciing nghi va cling chdm soc con trong
mot ngay (Forsikringskassan, 2025). O Na Uy, nghi sinh con cho cha me dugc chia thanh
phan danh cho me, phan danh cho cha/dbi tac va phan co thé chia sé, v6i tong thoi luong
49 tuan & mirc bu 100% thu nhap hoic 59 tuan ¢ muc bu 80% (Kvande va Bungum,
2025). Song véi ché do ngh1 Na Uy con phit trién cac hinh thire hd tro cha me tryc tiép
nhu “huéng din cha me” (parental guidance) va “tir van cha me” (parenting advice) thong
qua hé thong dich vu gia dinh, huéng dén hd trg cha me trong giao tiép, xr 1y tinh huéng
va thyc hanh nuéi day tich cuc, qua d6 gitip cha me tu tin hon trong hanh trinh dong hanh
va giao duc con cai (Norwegian Directorate for Children, Youth and Family Affairs, n.d.).

Bén canh cac chinh sach thiic day sy dong trach nhiém gitra cha va me trong cham
soc va gido duc con giai doan dau doi, ca hai qudc gia déu xay dung hé théng chinh sach
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hd tro gido duc con cai kha toan dién, bao gom dich vu mam non véi chi phi dugc
chinh phu trg cap, giao duc phd thong do nha nudc bao dam va cic co ché hd trg cha
me khi con dm (Sweden Sverige, 2025; European Commission, 2025). Nhitng chinh
sach nay khong chi giam ganh ning cham soc cho gia dinh ma con tao diéu kién dé cha
me, dac biét 1a phu nit, c6 thém thoi gian, nguon luc va sy on dinh dé dong hanh vai con
trong qua trinh gido dyc tai gia dinh va ngoai nha truong

Céc chinh sach trén lién quan tryc tiép dén vai tro GDGD cua phy nit ¢ it nhét hai
khia canh. Thtr nhét, chinh sach nghi sinh con duoc thiét ké theo hudéng ca cha va me
cung tham gia glup giam bdt khuon mau phu nit 13 ngudi duy nhét chiu trach nhiém ddi
voi qua trinh nu6i day con. Diédu nay tao ra diéu kién quan trong dé vai tro gido dyc cua
nguoi me khong bi dong nhit vé6i toan bd ganh ndng chdm soc, ma duoc dat trong mo
hinh cha me cung dong hanh voi tré. Mot so bang chiing cho thay cac chinh sach nay da
tao ra nhiing thay d6i dang ké so voi thyc hanh gia dinh truyén thong O Thuy Dién, cac
6ng bé hién sir dung khoang 30% tong s6 ngay nghi cta cha me ¢6 huong lvong (Sweden
Sverige, 2024), con & Na Uy, 90% 6ng bd di sir dung ngay nghi danh cho cha me trong
nam 2022 va 70% ngh1 ding véi han ngach danh cho cha (OECD, 2025), cho thiy co ché
san s¢ quyén loi va trach nhiém cho nam gidi ¢6 tac dung thyc té trong viéc tang sy tham
gia cua cha vao cham soc tré. Bén canh do, hé thong gido duc véi chi phi phai chang da
hd trg cha me quay lai thi truong viéc 1am va 6n dinh hon trong viée to chirc doi séng gia
dinh, qua d6 tao diéu kién t6t hon cho viéc dong hanh va gido duc con cai.

Tht hai, vi¢c cung cap cac dich vu hd trg cha me cho thdy céc chinh sach khéng chi
ding & viéce cho thoi g1an nghi hay hd tro ‘tai chinh, ma con huong vao viéc nang cao nang
lyc lam cha mg, bao gobm ky ning giao tiép, dinh huong hanh vi va xay dung quan hé tich
cuc vai tre. Chinh di€ém nay 1am cho céc chinh sach gia dinh & Thuy Dién va Na Uy ¢6 ¥
nghia tryuc tiép d6i voi GDGD, chu khong chi la chinh sach phuc loi xa hdi theo nghia hep.

Tuy nhién, mac du Thuy Dién va Na Uy da thiét ké nhleu chinh sach nham thiic day
su chia s¢ trach nhi¢m gitra cha va me, thyc tién cho thdy vai trd ctia phy nit trong glao
duc con céi van ndi bat hon. O Thuy Dién, phu nit sau khi ¢6 con c6 xu huéng 1am viéc
ban thoi gian nhiéu hon nam glorl (Sweden Sverige, 2024); trong khi tai Na Uy, cac ba
me van 1a nguoi su dung s6 ngay nghi dugc huorng luong va khong huong luong nhiéu
hon céc 6ng bd (Kvande & Bungum 2025) Mot so ngh1en ctiu cling chi ra rang ngu01
me thuong dugc nhin nhan la gan gii, am ap hon nguoi cha (Putnick et al., 2012) va ¢6
xu huéng chu dong hon trong viéc tim kiém thong tin, k¥ nang lién quan dén lam cha
me trong moi trudng s6 (Glatz et al., 2023). Dleu nay cho thiy ngay ca trong cac xa hoi
¢6 murc d6 binh dang gidi cao, ch1nh sach du tién bd van chua hoan toan x6a bod sy phan
cong vai tro theo glol trong thue hanh gido duc con cdi ¢ gia dinh.

Kinh nghlem cua Thuy Dién va Na Uy cho thiy thuc day vai tro cua phu nir trong
GDGD khong nén dugc hiéu 1a tang thém trach nhiém cho nguoi me, ma la xay dung mot
hé thong chinh sach glup phu nit thyc hién vai trd nay trong diéu kién binh dang hon
thong qua thé ché hoa viéc chia sé trach nhiém giita cha va me va ban hanh cac chinh sach
cong giup cha me c6 thoi gian thue sy dé hién dién cing tré. Song song véi do, vige thiét
ké cac hinh thtc hd tro truc tlep nhidm néng cao nang luc 1am cha me va chét luong tuong
tac trong gia dinh cling dong vai tro quan trong d6i voi chit luong GDGD.

3.2. Kinh nghié¢m ciia Nhit Bdan va Han Quoc

O céc nudc chau A néi chung, trong d6 c6 Nhat Ban va Han Qudc chiu anh huorng
16m cua tu tuong Nho giao. Theo do, phu nit bi bo bugc boi trach nhi€ém dbi voi gia dinh
nhu phuc vu gia dinh, 1am viéc nha, “giir ltra”, hoan thanh t6t vai trd lam me va lam ngudi
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cham soc gia dinh (Gao, 2023). Chinh nhung tu tedng ndy lam han ché co hoi phat trién
trong xd hoi cua phu nir, dong thoi cling tao ra mot nghich 1y rang phu nlr ganh vac
phan 16n vai tro lam me va gido duc con céi trong khi lai bi han ché cac co hi tiép thu
kién thirc, phat trién nghé ngh1ep cling nhu khang dinh vi thé trong xa hoi. Trén thuc te
gido duc con cai doi hoi can c6 k¥ néang, kién thirc. Piéu nay dong nghia véi viéc néu
phu nit muén lam 6t vai tro cua minh trong gido duc con cai thi can phai duge tiép can
thém cac co hdi phat trién ban than.

Nhat Ban va Han Qudc d3 c6 nhimg tién bo trong viée thuc day cac phong trao nir
quyén; dia vi cia phu nit tang 1€n nho dan chu va gido dyc. Tuy nhién, ché do gia
truong phong kién va tu tuong Nho gido van han ché phu nit & hai qudc g1a (Gao,
2023). Tac dong clia ché do gia truong Nho giao dic biét rd rang khi xem xét vai tro cua
phu nit v&i tu cach 1a nguoi cham soéc trong gia dinh Han Quoc va Nhat Ban. Méc du
phu nit tham gia ngay cang nhiéu hon vao cong viéc dugc tra luong, viéc cham soc tre
em cha yéu duoc coi 1a cong viée ciia ngudi me, vi quan niém truyen thong vé vai tro
ctia phu nit da két hon 1a “nguoi vo t6t va nguoi me khon ngoan” van con ton tai (Choi,
1994). Trong bdi canh d6, chinh sach cua hai quoc g1a da c¢6 nhiéu d6i méi nham dan
x6a bo nhirng tur tuong mang tinh dinh kién nay, gitip cong viéc gido duc con cai khong
con 1a ganh niang don phuong ddi véi phu ni.

Tai Nhat Ban, Chinh phu c6ng nhan hd trg chdm soc tre em 1a van dé cua toan xa
héi va dua ra cac bién phap can thue hién, bao gom viéc thiét lap cac chinh sach da
dang nham hd trg chiam soc tré em. Nhat Ban nd lyc khic phuc dinh klen vé vai tro glol
trong gia dinh, cong dong va xa hoi bang cach thay d6i nhan thic vé binh dang glO‘l
thong qua gido duc nha truong, xa hoi va gia dinh. Trong GDGD, sy tham gia cua nguoi
cha dugc thic day thong qua viéc chinh phu hd trg tai chinh cho cac t chic cong tai dia
phuong t6 chirc cac budi chia sé tai noi lam vige. Pbi v6i nguoi me, Nhat Ban no luc
tang cudng cac co hoi hoc tap subt doi cho ho bang cach da dang hoa kha ning tiép can
giao duc dai hoc, thac day GDGD; thuc day hoat dong xa hoi cta phu nit thong qua cac
chuong trinh tinh nguyén, dao tao cac t6 chirc phu nit, ting cuong cic hoat dong cua
Trung tdm Gido dyc Phy nit Quoc gia (Mlnlstry of Foreign Affairs of Japan, n.d.).

Tai Han Quoc nhiéu sang kién da dwoc ap dung nham hd trg can bang giita vai tro xa
hdi va vai tro gia dinh cua phu nit (va ca nam gioi) nhu Chuong trinh Quan 1y Than thién
nhét voi gia dinh, trong d6 chinh phu ching nhén cac cong ty than thién voi gia dinh nhét
qua viéc thic day su can bang giita cong viéc va cugc song ctia nhan vién; Chién dich
Ngay gia dinh d€ khuyen khich nhén vién hoan thanh cong viéc trude han it nhit mot
ngay mot tuan dé co thé danh thoi gian cho gia dinh; Chién dich Thang ctia cha khuyén
khich nam gi6i nghi phép cham con va dugc hudng toan bd luong thay vi 40% muc
luong binh thuong trong thang dau tién nghi phep Trung tdm danh cho cc ba me va 6ng
b6 di lam duoc mo cira va van hanh dé cung cép cac khoa hoc glao duc, tur van va cac
dich vu gia dinh khac. Trung tdm Tai tuyén dyng Phy nir cung cap cac dich vu nghe
nghiép toan dién bao gém tu van nghé nghiép phu hop, dio tao nghé, thyuc tap, két ndi
vi¢c lam va quan ly sau khi nghi vi¢c (Ministry of Foreign Affairs of Republic of Korea,
2015). Céc trung tam nay dong vai tro quan trong trong viée dua phy nir trd lai lam viée,
déc biét la sau khi nudi con. Bén canh d6, Han Quoc ciing ddy manh cac hoat dong truyén
thong xa hoi nhu “Trién 1dm anh cham con cta bd” (Dad’s Childcare Photo Exhibition)
hay “Cudc thi cung nudi day con” (Shared Parenting Contest) dé khuyen khich hinh anh
cha me cung nudi day con, qua d6 timg budc thay d6i quan niém rang gido duc con cai
chu yéu 1a trach nhiém cta ngudi me (Ministry of Gender Equality and Family, 2024).
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Két qua tir cac sang kién tai Nhat Ban va Han Qudc cho thdy nhiing thay ddi dang
cha y. O Nhat Ban, ti 1¢ lao dong nam trong khu vuyc tu nhan nghi chim con ting tir 7%
nam 2019 1én 14% nam 2021 (Gender Equahty Bureau Cabinet Office - Government of
Japan, 2024) dong thoi, ti 1& viéc 1am cta phu nir 25-44 tudi ting tir 64, 0% nam 2005
1€n 77,7% nam 2019 (Cabinet Office - Government of Japan, 2021) cho thay cac nd lyc
da gop. phan ting cuong trach nhiém cua nam gidi trong cham soc con cai va tao diéu
kién dé phu nit duy tri vi thé xa hoi va kinh t& tt hon. O Han Qudc, sé lwong doanh
nghiép than thién vdi gia dinh da tang tir 5.911 nam 2023 1én 6.971 nam 2025 (Ministry
of Gender Equality and Famﬂy, n.d).

C6 thé thay, du lya chon cong cu chinh sach khong hoan toan glong nhau, ca Nhat
Ban va Han Quoc déu dang no luc g1a1 quyet cung mot van dé: 1am thé nao dé giam bat
dinh kién vé vai trd cham s6¢ con cai, giam bot ganh ning trong GDGD va tao diéu kién
dé phu nit thuc hién t6t vai tro giao duc con cdi ma khong bi tach khoi cac co hoi phat
trién ban than. Nhung kinh nghlem nay cho thay, trong cac xa hoi chau A con chiu anh
hudng manh ciia chuan muyc giGi tmyen thong, viéc thic day vai tro cua phu nit trong
GDGD s¢€ hi€u qua hon khi dugc trién khai dong thoi & cd hai cap do: thay d6i khuon
mau x3 hdi va ting cuong ning luc cho phu nir & ca vai trd ngudi me va ngudi tham gia
thi truong lao dong.

3.3. Kinh nghiém clia My va Canada

Tai My va Canada, vai tro cua nguol me trong GDGD khong chi dugc xem la trach
nhiém ca nhan, ma con 1a mét ngudn luc xa hoi can dugc hd tro va phat huy. Nguoi me
dugc nhin nhan nhu “d6ng minh” quan trong cua nha tmong va cong dong trong bao
dam quyén duoc gido duc, chdm soc va phat trién toan dign cua tré.

Mot huong ho tro noi bat 1a cac chuong trinh cong dong nang cao ky nang nuoi day
con cho cac ba me. Ti€u biéu 1a chuong trinh HIPPY - m6 hinh huéng dan cha me g1ao
duc tré mam non tai nha, duoc trién khai ¢ ca My va Canada. Chuong trinh cung cap
dich vu tham nha, tai li¢u hoc tap va hudng dan phu huynh hd trg tré phat trién ngon
ngilr, nhan thic va ky nang t1en hoc duong thong qua hoat dong choi - hoc hang ngay.
HIPPY khong chi gitip tré chuan bj t6t hon khi vao 16p Mot, ma con ting sy gan két me
con va cung cO sy ty tin cuia ngudi me trong GDGD.

Két qua to HIPPY cho thay, tré tham gia c6 xu huong phat trién tot hon vé nhan
thirc va ngén ngu khi vao tiéu hoc; cac ba me giam cam g1ac c0 1ap, nang cao ky nang
lam cha me¢ va tham gia tich cuc hon vao nha truong, cong dong Tuong tu, chuong
trinh Parents as Teachers (PAT) tai Hoa Ky ho trg phu huynh hieu céc giai doan phat
trién cua tré, ap dung phuong phap nuoi day tich cyc va xay dung moi truong hoc tap
tai nha. Cac ba me tham gia PAT c6 xu hudng doc sach cho con thudng Xuyen hon, gan
b6 hon voi qua trinh hoc tap cua con ¢ truong, qua do phat huy tot hon vai tro ¢ ngum
thay tai gia”. Bén canh cac chuong trinh tham nha, trung tam gia dinh, thu vién cong
cong, hoi phu huynh gido vién nhu PTA & My va cac hoi phu huynh tai Canada cling
gop phan két ndi gia dinh v6i nha tmong Thong qua céac hoat dong doc sach, 16p hoc
nuodi day con, trao ddi voi gido vién va hoat dong tinh nguyen nhiéu ba me duoc trang
bi k¥ nang, chia s¢ kinh nghiém va tham gia sau hon vao glao duc tré. Day 1a biéu hién
10 nét cua van hoa gido duc Bac My, coi su phdi hop giita gia dinh, nha truong va cong
dong 1a d1eu kién quan trong dé phat trién toan dién hoc sinh.

Truyen thong dai chung tai Hoa Ky va Canada cling tich cuc khuyen khich vai tro
gido duc ctia nguoi me. Cac chién dich truyen thong, chuong trinh g1ao duc nhu Sesame
Street, bao chi, tap chi va chuyén trang nudi day con thuong xuyén tuyén truyén viéc
cha me doc sach tro chuyén, choi ciing con va dong hanh trong hoc tap. Nhiing thong diép
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nay gop phan hinh thanh vin hoa xa hdi dé cao trach nhi¢m, tinh yéu thuong va su dau tu
ctia ngudi me ddi véi g1ao duc con céi. Trong ky nguyén sd, mang xa hoi tré' thanh cong
cu quan trong hd trg cac ba me. Khoang 75% phu huynh Hoa Ky sir dung mang xa hoi;
trong d6 cac ba me dac bigt tich cuc tim kiém 1oi khuyén, chia s¢ kinh nghi¢ém va nhan
hd tro truc tuyén. Cac nhom me trén Facebook, dién dan cha me, kénh YouTube nubi
day con tr¢ thanh “lop hoc lam cha m¢’ khong chinh thue, gitp phu ni, nhit 1a ngum
lan d4u lam meg, giam c6 don, tang ty tin va hoc hoi kinh nghi¢m thuc té. Xu huéng nay
cling phd bién tai Canada.

Ngoai ra, cac t6 chirc phi chinh phu, t6 chirc qudc t& va hoi phu huynh cap qudc gia
cling thic day vai trd cta phu nit trong GDGD thong qua dao tao ky nang lam cha me,
hd trg nhém phu nit khé khan, phat hanh tai li¢u, t6 chirc hoi thao va van dong chlnh
sach. Thong di¢p ctia UNICEF rang “nuoi day con cung can duoc hoc” nhin manh: yéu
thuong con la ban nang, nhung nudi day con hi¢u qua can tri thuc va ky nang .

Kinh nghiém cua My va Canada cho thiy vai trd GDGD cta ngudi me can dugc
nhin nhan nhu mét nguon lyc xa hdi quan trong, khong chi la trach nhi€ém riéng tu cua
phu nti. Khi ngum me dugc hd tro bang tri thire, k§ nang, mang ludi cong dong, truyen
thong tich cuc va chinh sach phu hgp, ho c6 thé phat huy hi¢u qua hon vai tro gido duc
con cai; qua do gop phan xdy dung moi truong gido duc s6m lanh manh, gan két gia
dinh, nha truong va cong dong trong phat trién thé hé tuong lai.

3.4. Kinh nghtem cua Ethiopia va Nam Phi

Ethlopla va Nam Phi déu cho thay vai tro dac biét quan trong ctia phu nit, nhat 1a
ngu'ol me, trong GDGBD. Du c6 bbi canh lich st, van hoa va xa hoi khac nhau, ca hai
quoc gla déu coi ngudi me 1a cha the truc tlep nudi dudng, gido duc nhan cach, truyén
thu gié tri dao duc, van hoa va tinh than cong dong cho tré em.

0 Eth10p1a ngudi me gnr vai tro trung tdm trong vige glao duc con vé dao duc, ton
gido, 1& nghia, k§ ning song va trach nhiém véi gia dinh, cong doéng. GDGP thuong
dugc thyc hién thong qua 161 day hang ngay, truyén dan glan hat ru, nghi 1€ ton gido va
lao dong g1a dinh. Tré em dugc me huéng dan tham gia viéc nha, san xuat nong nghiép,
chan nudi, qua d6 hinh thanh y thirc lao dong, tinh cham chi, sy kién tri va trach nhi¢ém.

O Nam Phi, dic biét trong bdi canh hau Apartheld va nhitng tac dong cta
HIV/AIDS, phu nir thuong la tru cft gia dinh, vira cham soc, vira lao dong kinh t€, vira
gi4o duc con cai. GDGD chiu anh hudng sau sic cia tr1et ly Ubuntu, dé cao tinh yéu
thuong, su s¢ chia, ton trong va trach nhi¢m véi cong ddng. Cac ba me con gido duc con
vé lich sir dau tranh chong bat cong, chéng phan biét ching toc, tir d6 bdi dudng long tu
hao dan tdc, y thirc binh dang va trach nhiém x4 hoi.

Nham nang cao vai tro cua phu nir trong GDGD, Ethiopia va Nam Phi déu da trién
khai nhiéu chuong trinh, hoat dong hd tro cu thé. Tai Ethlopla cac du an phat trién cong
dong chu trong t6 chie cac 16p x6a mu chit, tap huin ky nang lam cha me va nang cao
nang lyc cho phy nir nong thon. Nhu’ng chuong trinh nay giap phuy nir cai thién trinh d9,
nang cao hiéu biét vé cham soc, g1ao duc tré¢ em va c6 kha nang hd trg con hoc tap tot
hon. Dong thoi, cac chlen dich van dong cong dong khuyén khich gia dinh cho tré em
gai dén truong cung nhan manh vai tro cua ngucn me trong viéc tao dong luc, thay doi
nhén thirc va bao vé quyen hoc tép cta con ga1 Gido duc vi vay khong chi g1up phu nir
co thém tri thic, ky nang va su tu tin, ma con gop phan thay d6i quan niém vé hon
nhan, tudi két hon vai tro lam me va quyen tu chd ca nhan.

Tai Nam Phi, nh1eu chuong trinh ho tro phu nit va gia dinh da duogc trién khai theo
hudng thiét thue, gan v4i cac van dé xa hoi cu thé. Chuong trinh Mother-to-Mother tao
mang ludi dé cac ba me hd tro 1an nhau trong chiim soc tré em, diic biét 1a tré chiu anh hudng
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boi HIV/AIDS, dong thoi ning cao nhéan thirc vé sitc khoe, phong chéng bénh tat va
cham soc gia dinh. Bén canh do, chuong trinh Parenting for Lifelong Health do WHO
va UNICEF khoi xudng cung cap cac khoa dao tao ky nang lam cha me, huong toi giam
bao luc gia dinh, ting cuong giao tiép tich cuc va xay dung moi trudng nudi day tré an
toan, lanh manh. O cac do thi nhu Cape Town, Johannesburg, nhiéu nhém phu nir dia
phuong con t6 chirc 16p hudng dan giao duc mam non, chim soc tré nho va hd tro cac
ba me tré trong cong dong.

Nhin chung, kinh nghlem cua Ethlopla va Nam Phi cho thiy vai trd GDGP cua phu
nir khong chi dung lai ¢ vi¢c cham soc, day dd con céi trong pham vi gia dinh, ma con
gan voi bao ton vin hoa, thic day binh dang glol nang cao chét lugng ngudn nhéan lyc
va phat trién cong ddng. Khi phy nir dugc tiép cén giao duc, dugc hd tro k¥ nang lam
cha me va dugc thira nhan dung muc trong doi song xa hoi, ho c6 the tr¢ thanh luc
lugng quan trong trong vigc xay dung gia dinh bén viing, nudi dudng thé hé tré co trach
nhiém va gdp phan thic day su phat trién xa hoi theo hudng nhan van, bao trim va bén
vimg. Khi phu nit duoc phat huy vai tro trong GDGD, tré em khong chi dugc hinh thanh
nhén cach, ky nang song va y thire trach nhi€ém, ma con duoc nudi dudng ban sdc van
hoa, tinh than cong dong va kha nang thich ung voi nhung bién dong xa hoi. Day la co
s& quan trong aé cung cd gia dinh, bao ton truyén thong va thiic ddy tién bo xa hoi.

4. Mot so bai hoc kinh nghlem cho Viét Nam

Ngh1en ctru truong hop tr cac quoc g1a trén cho théy, viéc thic day vai tro cua phu
nir trong GDGD khong chi phu thudc vao no luc ca nhan cua nguol me, ma gan chat voi
hé thong thé ché, dich vu ho trg cha me, chuan muc gidi trong g1a dinh va mtc d¢ tham
gia cla cong dong Cac truong hop nghién clru tuy khac nhau vé b01 canh lich su, dleu
kién kinh té-xa hoi va vi tri dia ly nhlmg déu cho thay mot s6 dlem chung. Thu nhat,
phu nit dong vai tro then chdt trong viée g1ao duc con céi va quyet dinh su phat trién cia
tré, ngay tu khi tré chao doi. Thur hai, vai tro gisi cua nguol me va ngum cha trong gia
dlnh tuy da c6 nhiing chuyen bién nhat dinh nhung van con kha dam nét & cac b01 canh.
Thir ba, cac bi¢n phap hd tro thic day vai trd g1ao duc cua nguorl me hién nay rat phong
phu, toan dién, c6 sy tham g1a ctia chinh phu, céc to chirc xa hoi, cac cong ty va cua
chinh cac thanh vién trong g1a dinh. Viéc phén tich kinh nghlem tr cac quoc gia khong
phai nham xac dinh mgt m6 hinh dé Viét Nam sao chép ma nham nhén dién nhung yéu
t6 phu hop co the giup Viét Nam cung ¢b cac chinh sach va chuong trinh hién c6, dong
thoi khic phuc nhiing khoang tréng trong thuc thi.

Bai hoc thir nhat: Chuyén tir cach tiép can “dé cao vai trd cua nguo1 me” sang cach
tiép can “hd tro ngum mg¢ trong GDGD thong qua mot h¢ thong hd trg gia dinh di manh”.
Kinh nghi¢ém cdc nugc cho thdy, phy nir c6 thé thyc hién t6t hon vai trd GDGD khi c6 su
hd tro dong bd tr chinh sach nghi sinh con va chdm con theo huong dong trach nhiém;
cong cu ho tro gia dinh, trong d6 cht trong dén viéc ‘nang cao quyen nang kinh té, gido
duc va xa hoi cho phu nit - nhiing diéu kién tién quyét dé ho co thé phat huy vai tro chu
dong trong GDGP; hé thong chiam soc, gido duc tré toan dién, dé tiép can cung nhu moi
truong lao dong than thién v6i gia dinh. Diéu nay cho thay vai tro GDGD cua phu nit
khong nén duge hleu nhu mot “thi€n chirc”, ma la mot vai tro xa hoi can duoc bao dam
bang thoi gian, nguon luc, diéu kién viéc lam va dich vu hd trg phu horp Déi voi Viét
Nam, bai hoc nay coy ngh1a o cho khong chi tiép tuc dé cao vai tro ciia nguoi me trong
gia dinh, ma can cing cb cac diéu kién dé phu nit thye hién vai tro do, nhat la trong boi
canh thoi gian nghi sinh con ctia nguoi cha van con rét it 0 v&i nguodi me cling nhu hé
thong nha tré, truong hoc con chua dap ung nhu cau cta nhiéu bac cha me, nhét 14 nhiing
nguoi dan nhap cu, nguoi lao dong tai cac khu cong nghiép, khu ché xuat.
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Bai hoc thir hai: Thic day vai tro ciia phy nit trong GDGD phai gin véi chia sé
trach nhi¢m gitra cha va me. Kinh nghiém cta cac nudc cho théy thic ddy vai tro cta
phu nir khong c6 nghia 1a tlep tuc dat trach nhi€m chinh trong gido duc con cai 1én phu
nir, ma can tao ra co ché dé nam gigi tham gia nhiéu hon vao chim séc, giao duc va
ddng hanh véi tré. Piéu nay c6 thé duoc thuc hién thong qua viéc thé ché hoa nghi sinh
con va chim con theo hudng dong trach nhiém nhu & Thuy Pién va Na Uy va ting
cuong truyén thong hudng toi ddi twong nam gidi nhu & Nhat Ban va Han Quoc. Day l1a
bai hoc ma Viét Nam c6 thé tham khao, khong phai theo hudng sao chép thoi lugng
nghi phép, ma theo hudng hoc tip cich ho gin binh dang gidi véi hd trg cha me trong
GDGD va coi nam gidi ciing la d6i tuong truyén thong quan trong.

Bai hoc thir ba: Dé tang tinh hi¢u qua cua cac bién phap, can két hop ddng thoi thay
d6i chuan muc gio1 voi hd tro thuc hanh trong gia dinh. Kinh nghiém cua Thuy Dién va
Na Uy cho thay thé ché hoa trach nhiém cham soc 1a chwa du dé x6a bo nhing khoang
cach gioi trong thuc tién. Trong béi canh tu tuong “trong nam khinh n¥” va phan cong lao
dong theo gioi truyén théng van con ton tai tai Viét Nam, truyen thong vé binh dang gidi
van c6 y nghia dac biét quan trong. Tuy nhién, truyén thong can duoc chuyen tir cac thong
di¢p chung sang cic ndi dung gan vai thyce tlen nhu cha me cung tham gia cham soc, day
con; chia sé cam xuc; hudng dan k¥ ning séng; bao vé tré em trén madi truong sb va giao
duc khong bao lyc. Viée lan toa hinh anh ngudi phy nir hién dai, chu dong, co tri thuc,
vua lam me vira tham gia doi song xa hoi can di cung véi hinh anh ngu0’1 dan ong trach
nhiém, thdu cam va sin sang chia sé viéc nha, chiam soc, gido duc con cai.

Bai hoc thir tu: Cac sang kién cong dong va mo hinh linh hoat ¢6 y nghia dac biét
trong nhimg bbi canh ngudn lyc han ché hoic da dang vé van héa - xa hoi. Kinh nghiém
tir mot s6 nudc chau My va chau Phi cho thdy vai trd cia phu nit trong GDGD c6 thé
dugc tang cudng khong chi thong qua chinh sach qudc gia, ma con qua cac mo hinh cong
dong, mang ludi hd tro cha me va céc chuong trinh nang cao nang lyc 1am cha me. Hi¢u
qué ctia cac mo hinh nay nam & kha nang tiép can gan giii véi doi séng hang ngay cua gia
dinh, kha ning thich ing véi diéu kién van hoéa - ngdn ngir dia phuong, va kha nang huy
dong phu nit nhu nhimg chu thé tich cyc cua thay doi. Poi voi Viét Nam, bai hoc nay déac
bi¢t phu hop trong bbi canh co su khac biét 16n giira d6 thi va nong thon, ddng bang va
mién nai, nhom _phu ntr 1am vi€e trong khu vyc chinh thire va phi chinh thire, nhom phu
nir dan toc da s6 va dan toc thiéu sb. Viéc thiét ké cac sang kién cong dong do Hoi Lién
hi¢p Phy ni, t6 chirc xa hoi, nha truong va chinh quyen dia phuong ph01 hop trién khai co
thé gop phan dua céc chinh sach vé GDGD dén gan hon véi thyc tién. Piéu nay khong
chi gitip phy nit duge phét huy tiém ning ma con gop phéan nang cao chét luong doi song
gia dinh, thic day binh dang gioi va phat trlen cong dong mdt cach bén viing tir goc ré.

Do mdi qudc gia c6 boi canh kinh té-xa hi, truyen thong van héa va diéu kién thé
ché khac nhau, viéc tham khao kinh nghiém quoc té can duogc thuc hién c6 chon loc,
phu hop véi diéu kién cu thé cua Viét Nam. Viét Nam la quéc gia co su da dang vé dan
toc, vung mién, diéu kién sinh ké va mo hinh gia dinh; vi vay, khong nén 4p dung mot
cach dong nhét cac mo hinh hd trg phu nit trong GDGD.

Déi véi vung ddng bao dan toc thiéu s, cac chuong trinh truyén thong, tap huén va
hd trg cha me can tinh dén dic diém dia 1y, ngdn nglt st dung, trinh 6 hoc van, phong
tuc tap quan va théi quen sinh hoat cia cong dong. Di voi phu nir lao dong di cu, phu
nir 1am viéc theo ca kip hodc phu nit trong khu vuc phi chinh thtrc, cach thic tlep can
can linh hoat vé thoi gian, dia diém va hinh thirc hd tro.
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5. Két ludn

GDGD 14 nén tang thiét yeu gop phan hinh thanh nhan céch, gla tri va nang luc cua
moi ca nhan, tir 46 anh huong sau sic dén sy phat trién bén Vung cua xa hoi. Trong qua
trinh nay, phu nir gur vai tro dac biét quan trong, khong chi véi tu cach 1a ngudi tryc
tiép cham soc, nudi dudng con cai, ma con 1a chi thé lan toa gi tri vin hoa, dao durc va
tri thirc tron gla dinh. Thong qua viéc khao ctru kinh nghiém cta mot s6 qudc gia tidu
biéu trén thé gidi nhu Thuy Dién, Na Uy, Nhat Ban, Han Quoc My, Canada, Ethiopia
va Nam Phi, bai viét d lam rd cac mo hinh, chinh sach va chién lugc khac nhau trong
viéc thiic day vai tro ciia phy nit trong GDGD. Cac quoc gia nay, du co bbi canh lich str,
van hoa, chinh tri va trinh do phat trién khac nhau, déu khang dinh mot diém chung;
viéc phét huy vai trd ctia phu nit trong GDGD can duoc dat trong mdi quan h¢ tuong ho
gitra chinh sdch nha nudc, nhén thirc xa hdi va sy ddng thuan cua cong dong

Trong bbi canh toan cau hoa, hién dai héa va hoi nhap quoc te sau rong, viéc tham
khao va van dung linh hoat nhitng bai hoc quoc té trong thiic day vai tro ctia phu nir trong
GDGD 1a mot hudng di can thiét, phu hop va ‘mang lai nhiéu trién vong cho Vi€t Nam.
Quan trong hon, day khong chi 1a van dé vé gioi hay gido duc, ma con 1a nén tang cho sy
phat trién hai hoa va nhan van cta xa hoi, thiic day su phét trién bén viing cua dat nudc.
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